Ecole de Golf du Haut-Poitou
2021 / 2022

De 6 2 18 ans

Les SHARKS du Haut-Poitou



Bienvenue chez les Sharks, nom donné aux jeunes de I'Ecole de Golf du Haut-Poitou.

L’Ecole de Golf du Haut-Poitou, agréée par la Fédération Frangaise de Golf, détient le Label
Sportif 2021.

Nous accueillons les jeunes de 6 a 18 ans, de septembre a juin, pour 30 séances d’entrainement
et 3 journées ludiques.

Les bénévoles de la Commission jeunes et les coachs (Martin Guilbaud et Xavier Lazurowicz)
assurent le fonctionnement des séances.

Notre mission consiste a permettre a votre enfant de s’épanouir en pratiquant notre sport, que
ce soit pour une pratique loisir ou compétition, en respectant les valeurs de notre club.
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STATUT SPORTIF

Chaque jeune a un statut sportif défini selon les criteres établis par la Commission Ecole de Golf
de I’Association Sportive du Haut-Poitou.

Ces statuts peuvent évoluer en cours de saison, pour des raisons telles que la progression ou le
manquement a des engagements stipulés dans la charte signée par les jeunes (et leurs parents).

Les 4 statuts :

- KIDS : 30 séances d’une heure.

- ESPOIR : 30 séances d’une heure trente. L’attribution de ce statut ne se fait que sur le
critere motivation de I’enfant.

- COMPETITION : 30 séances de deux heures. Attribution de ce statut selon le critere
Age + Index. (voir tableau ci-dessous)

- PERFORMANCE : 30 séances de trois heures. Attribution de ce statut selon le critére
Age + Index. (voir tableau ci-dessous)

COMPETITION PERFORMANCE
Gargon Fille Gargcon Fille
Age + index

us /u1o <55 <60 <40 <45
U12 <50 <55 <35 <40
ui4 <45 <50 <30 <35
Ul6/U18 <40 <45 <25 <30

Minimum 6 tours Stroke Minimum 10 tours

année n-1 Stroke année n-1

Quel est le statut de votre enfant ?

- De 63 8ans et/ou débutant : votre enfant est un KIDS.

- A partir de 9 ans : votre enfant peut choisir d’étre ESPOIR s’il est motivé pour faire des
séances d’1h30.

- Votre enfant a un index : en additionnant son age et son index (au 1°" sept.) vous
trouverez son statut dans le tableau ci-dessus.



LES DRAPEAUX FFGOLF

L’école de golf du Haut-Poitou et les enseignants proposent a tous les jeunes, un apprentissage
du jeu et du comportement sur le parcours autour d’un dispositif de progression pédagogique :
les Drapeaux.

Cet outil de formation, élaboré par la Fédération francaise de golf en collaboration avec PGA
France est organisé en huit niveaux. Il propose des challenges selon I'age et le niveau de chaque
enfant grace a I'utilisation de parcours adaptés et permet de I'accompagner tout au long de sa
progression.
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je découvre le jeu :

[ ] 60 coups RIS 2

9 trous 18 trous

3trous 6 trous Gtrous « 9 trous

sur distances par

sur distances courtes i sur distances du repére 7 (orange) ou compact entre
i catégorie d'age”

30-60 m par trou 1100 m et 1375 m sur 9 trous

Le passage de ces drapeaux sera organisé deux fois dans I'année, avec remise des diplomes lors
des journées festives de Noél et de fin d’année.
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GROUPES 2021/2022

MERCREDI
10y Kids
1 Espoir 1
15h
Lty Performance Espoir 2
17h
18h
SAMEDI
9h
Compétition 1 Compétition 2
10h
11h
Espoir 3 Espoir 4
12h
13h
Kids
L Espoir 5 3

15h




PLANNING DE LA SAISON 2021/2022

GROUPES DU MERCREDI

SEPTEMBRE ()
OCTOBRE 13
NOVEMBRE 17
DECEMBRE 7
JANVIER
FEVRIER
MARS
AVRIL
MAI
JUIN

GROUPES DU SAMEDI

SEPTEMBRE
OCTOBRE
NOVEMBRE
DECEMBRE
JANVIER
FEVRIER
MARS
AVRIL
MAI
JUIN

3 fois par an, I'école de golf organise une animation festive :
18 décembre 2020 : Pére Noél de I'EAG

6 mars 2021 : La Sharks Cup (Ryder Cup de I'EdG)

2 juillet 2021 : Féte de fin d'année de I'EdG



LA CHARTE JUNIORS

Cette charte a pour objectif de proposer des regles de fonctionnement au sein de I’école de golf
du Haut-Poitou.

Organisation générale :

Le tarif de I’école de golf inclut la distribution de balles lors des séances d’entrainement,
I’acces au parcours et au practice ainsi que le prét du matériel durant la premiére année.

Les 10 COMMANDEMENTS des Sharks, membres de I’école de golf du Haut-Poitou :

1. Saluer les coachs et les bénévoles dés leur arrivée au golf ainsi que les gens qu’ils croisent
sur le golf.
Arriver 5min avant le début de |'horaire d’entrainement.
Retirer la casquette dans le club-house.
Ne jamais mettre quiconque en danger.
Ne jamais me moquer des camarades.
Ramener les seaux vides avant de quitter le practice.
Respecter les consignes techniques ou comportementales des coachs.
Avoir le matériel de la liste ci-dessous a tous les entrainements :
- 5 balles et 10 tees de parcours minimum
- 1reléve pitch
- 1 marque balle
- 1gourde d’eau (1)
- 1corde a sauter
9. Respecter le code vestimentaire :
- Polos avec manches et col. T-shirts et maillots de sports collectifs interdits.
- Pantalons ou bermudas. Jeans, shorts de sport, jogging interdits.
- Uniguement chaussures de golf ou baskets.
10. Les téléphones portables restent dans le sac.
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En étant membre de I'école de golf du Haut-Poitou, le jeune et ses parents s’engagent a
respecter les différents points de la charte.

En cas de non-respect, observé une premiére fois, les coachs mettront un avertissement verbal a
I’enfant. En cas de récidive, un avertissement sera signalé aux parents.

Pour les fois suivantes, I'école de golf se réserve le droit de suspendre ou de refuser I'’enfant dont
le comportement ne serait pas en accord avec la présente charte.



TARIFS 2021 / 2022

STATUT NIVEAU DUREE DES COURS TARIFS
KIDS De 6 a 8 ans + débutants 1h 180 €
ESPOIR Drapeau blanc + motivation 1h30 245 €
COMPETITION Critére Age + Index 2h 300 €
PERFORMANCE Critére Age + Index e /i]hoz'si’jaerf;‘jf;mars 370 €

La licence FFGolf est a régler en plus de la cotisation annuelle.

Les tarifs 2021 : - de 13 ans 19€ (nouveau 21€) et 13/18 ans 22€ (nouveau 28€).

DEGRESSIVITE
2 enfants - 20€ pour le deuxiéeme enfant

3 enfants - 20€ par enfant



FICHE D’INSCRIPTION

NOM : PRENOM :

DATE DE NAISSANCE :

ADRESSE :

TAILLE : cm

TAILLE POLO :

NUMERO DE LICENCE FFGOLF :
INDEX :
DRAPEAU :

NUMERO DE PORTABLE :

NUMERO DE MAMAN :

MAIL DE MAMAN :

NUMERO DE PAPA :

MAIL DE PAPA :

SOUHAIT DE GROUPE : (exemple Kids 3, samedi de 10h a 11h)
CHOIX N°1:

CHOIX N°2:



Annexe 2 : Autorisation
Pratique du sport et déplacements

Je soussigné,

Téléphone €n €as d'UrZENCE : ... ecveeeeeceecte et et eraens

Autorise mon enfant @ ... e ..dPATTICIPEr @ IECOle de
golf et aux différentes compétitions organisées par la ligue départementale ou régionale de golf.

La présente autorisation est valable pour période de septembre 2021 a juin 2022

J'autorise également les responsables et enseignants a véhiculer mon enfant lors des compétitions
extérieures au Club.

J'autorise le responsable du déplacement a prendre, le cas échéant, toutes mesures rendues
nécessaires par |'état de mon enfant (traitements médicaux d’urgence, hospitalisation,
intervention chirurgicale). Il est habilité a prendre toute décision immédiate qui s'impose pour
assurer la sécurité et I'intégrité des jeunes placés sous sa responsabilité.

Je certifie que mon enfant est assuré pour les trajets et activités extra-scolaires

Signature :



Annexe 3 : Autorisation
Droit a I'image

Je soussigné,

Téléphone €n €as d'UIrZENCE : ...t

La présente attestation donne autorisation a I’Association Sportive du Golf du Haut Poitou,
organisatrice de I'Ecole de Golf de Haut Poitou, d’utiliser I'image de mon enfant :

dans le cadre de I'Ecole de Golf, de ses éditions futures et de la promotion de I'Ecole de Golf du
Haut Poitou, sur les outils suivants :

Site internet de 'association Sportive ou du Golf du Haut Poitou, dans la presse, lors de projections
de vidéos pour des évenements et de ses besoins futurs en promotion

J'accorde cette autorisation a compter de ce jour, a titre gracieux. Je m’engage a ne demander
aucune rémunération ou contrepartie financiere a I’Ecole de Golf ou a I’Association Sportive ou au
Golf du Haut Poitou

Signature :



Annexe 4 : Certficat Médical

La réforme 2021 du Certificat Médical a supprimé I'obligation de certificat médical pour les mineurs
quel que soit le type de licence (renouvellement, reprise, nouvelle) et le type de pratique (loisir et

compétition).

Le certificat médical est remplacé par un questionnaire de santé spécial mineur a compléter par le
mineur et ses représentant légaux accompagné d’une attestation signée par ces derniers.

Un certificat médical de moins de 6 mois devra étre fourni uniqguement dans le cas ou il n’aura pas été

répondu négativement a toutes les questions.

Voir le mail ci-dessous de la FFGolf.

De : figolf - Direction des Relations & Dé Clubs <relations. clubs@ifgolf.org>

A : "m.aucarre@yahoo com" <m aucarre@yahoo com>

Envoyé : lundi 23 aolt 2021, 11:43-19 UTC+2

Objet : COMMUNICATION CERTIFICAT MEDICAL / QUESTIONNAIRE DE SANTE REFORME 2021

sponsable Jeunes

atique (loisir et compétition

certificat médical pour les mineurs quel

£ spécizl mineur 2 ¢

re fourni uniquement dans le cas o il n'aura pas été répondu négativement & toutes les questions

date de zaizie, il est seulement soumis au renseignemeant du guestionnaire de santé méme 5

Cette disposition s'applique également pour les majeurs qui ne répondraient pas négativement a une ou plusieurs rubriques du questionnaire de santé lorsqu'ils y sont &ligibles.

Vous trouverez ci-dessous :

- Le questionnaire (a remplir en ligne sur I'espace
licencié de votre enfant ou a nous remettre pour

enregistrement
L’attestation a nous remettre dans tous les cas

deviznt majeur pendant I3 szison. || ne devra



ffgolf”

Questionnaire de santé pour un licencie mineur
(création, renouvellement ou reprise de licence)

Cluestionnaire relatif a ['&tat de santé du sportif mineur en vue de I'obtention, du renouvellement d'une licence d'une fédération
sportive ou de l'inscription @ une compétition sportive autorisée par une fédération delégataire ou organisée par une fédération
agréée, hors disciplines a contraintes particuliéres.

Avertissement a destination des parents ou de la personne avant ['autorité parentale : Il est préférahle gque ce questionnaire
soit complété par votre enfant, ¢'est & vous d'estimer a quel dge il est capable de le faire. Il est de votre responsabilité de vous
assurer que le questionnaire est correctement complété et de suivre les instructions en fonction des réponses données,

Faire du sport : c'est recommandé pour tous. En as-tu parlé avec un médecin ¥ T'a t'il examingé(e) pour te conseiller ? Ce
questionnaire n'est pas un contrdle. Tu réponds par OUI ou par NOM, mais il n'y 2 pas de bonnes ou de mauvaises
réponses. Tu peux regarder ton carmet de santé et demander a tes parents de t'aider.

Tu es Cdune fille Cun garcan Ton age : ans

=

OO0 000000000

Depuis I'année derniére

Es-tu allé(e) & I'hdpital pendant toute une journée ou plusieurs jours ?

As-tu té opére(e) ?

As-tu beaucoup plus grandi gue les autres anneges 7

As-tu beaucoup maigri ou grossi 7

As-tu eu la téte qui tourne pendant un effort 7

As-tu perdu connaissance ou es-tu tombé(e) s5ans te souvenir de ce qui s"était passé 7

As-tu recu un ou plusieurs chocs violents qui tont obligé(g) 3 interrompre un MoMEnt une séance
de sport ?

As-tu 2w beaucoup d2 mal 3 respirer pendant un effort par rapport & d"habitude ?

As-tu eu beaucoup de mal & respirer aprés un effort 7

As-tu eu mal dans la poitrine ou des palpitations (le coeur qui bat trés vite) 7

As-tu commence a prendre un nouveau medicament tous les jours et pour longtemps ?

As-tu arrété le sport & cause d'un probléme de santé pendant un mois ou plus ?

Q
O00O0O0O0o0oo0oooog




Q
=

Depuis un certain temps (plus de 2 semaines) NON

Tu te sens trés fatigué(e) #

Tu as du mal & t'endormir ou te réveilles-tu souvent dans la nuit #

Sens-tu que tu as moins faim ? gue tu manges moins ?

Te sens-tu triste ou inquiet ?

Pleures-tu plus souvent ?

Ressens-tu une douleur ou un mangue de force & cause d'une blessure que tu t'es faite cette année ?

Aujourd’hui oul

Penses-tu gquelguefois @ arréter de faire du sport ou a changer de sport ?

Oooooaoo
OO0000

=
e
=

Penses-tu avoir besoin de voir ton médedn pour continuer le sport 7

Souhaites-tu signaler quelgue chose de plus concernant ta santé #

OO o
OO0 0

Questions a faire remplir par tes parents OUl NON
Quelgqu'un dans votre famille proche a-t-il eu une maladie grave du coeur ou du cerveau, ou est-il D D
mort subitement avant I'dge de 50 ans ?
Etes-vous in quiet pour son poids ? Trouvez-vous qu’il se nourrit trop ou pas assez 7 D D
Aver-vous mangue 'examen de sante prévu a 'dge de votre enfant chez le meédedn ? D D
{Cet examen médical est prévu a Fage de 2 ans, 3 ans, 4 ans, 5 ans, entre 8 et 9 ons, entre 11 et 13 ans

et entre 15 et 16 ans.)

Si tu as répondu OUI a une ou plusieurs questions :

Tu dois consulter un médecin pour qu'il t'examine et voit avec tof guel sport te convient, Au moment de la visite,
donne-lui ce questionnaire rempii.

e suis informé que je dois transmettre un certificat médical de moins de & mois et attestant Fabsence de contre-
indication a o pratigue du golf {en et hors compétition).




ffgolf”

ATTESTATION QUESTIONNAIRE DE SANTE - MINEURS

Je soussignéle) MMme

en ma qualité de

représentant légal de MMme licence
n: (si licence deéja prise) affeste guil’elle a renseigné le
guestionnaire de santé ef a répondu par la négative & Fensemble des rubrigues.

Le Signature :

A remettre a votre Club ou a la figolf : figolf - Questionnaire de Santé - 68, rue Anatole France —
92 309 Levallois-Perret Cedex ou par e-mail, 8 I'adresse : figolf@figolf.org

Les licenciés peuvent également compléter le questionnaire et attester avoir répondu par la
négative a I'ensemble des rubriques sur leur Espace licencié.



